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Cari amici,
ad Alghero (Sassari) dal 18 al 20 Maggio 2017 si svolgerà 

il Congresso “Seste Giornate Sarde di Scienze Ostetriche 
e Ginecologiche”. Il tema del Congresso verterà sulla uma-
nizzazione dell’assistenza medica e sulle ultime innovazioni 
biotecnologiche, dalle nanotecnologie alla robotica, dall’in-
gegneria genetica alle cellule staminali. Si discuterà dello 
stretto rapporto tra etica ed innovazione che rappresenta la 
nuova frontiera della Ginecologia e Ostetricia.

Gli argomenti del Congresso riguarderanno le più recenti 
scoperte scientifiche e tecnologiche nel campo della Gine-
cologia e Ostetricia, e quali sono le strategie migliori per in-
cidere in maniera determinante sulla qualità delle prestazioni 
sanitarie e contestualmente sul contenimento della spesa 
sanitaria. 

Il problema specifico del nostro Paese consiste nel fatto 
che si sono verificate profonde trasformazioni demografi-
che, sia in termini di riduzione della natalità che di aumento 
della vita media, con condizioni di invecchiamento più ve-
loce e marcato rispetto ad altri Paesi e con tendenza ad un 
forte aumento delle spese sanitarie.

Già da tempo si focalizza l’attenzione sulle nuove sco-
perte delle biotecnologie e degli aspetti etici ad esse corre-
lati, dei costi della sanità pubblica assieme alla imprescin-
dibile umanizzazione delle cure, intesa quest’ultima come 
attenzione alla persona dal punto di vista fisico, psicologico 
e di relazione. Curare il malato quindi e non la malattia. 

Il razionale del Congresso nell’ambito della nostra disci-
plina è quello di far conoscere le ultime acquisizioni tecno-
logiche che consentono il superamento di molte condizioni 
patologiche grazie ai traguardi raggiunti in campo riprodutti-
vo, oncologico, chirurgico, ostetrico.

Affrontando queste tematiche, i Presidenti del Congres-
so auspicano una partecipazione attiva da parte dei colleghi 
medici e del personale ostetrico-infermieristico non solo re-
gionale, ma anche nazionale in una cornice logistica, come 
quella di Alghero, ricca di paesaggi naturalistici di estremo 
fascino.
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VENERDÌ 19 MAGGIO 2017
AULA A AULA B

09.00-10.30 TAVOLA ROTONDA  
Contraccezione ormonale e 
benessere

09.00-10.30 Approccio multidisciplinare alla 
menopausa 

10.30-11.00 Lettura magistrale - F. Petraglia (Firenze)
11.10-13.20 Riproduzione medicalmente 

assistita  
I sessione

11.00-13.00 Isteroscopia 

13.20-14.30 LUNCH
14.30-15.00 Lettura magistrale - A. Maiorana (Palermo)
15.00-17.10 Medicina perinatale: 

un’assicurazione  
per il futuro della specie 
umana?

15.00-16.30 Nuove tecnologie per un 
rinnovato benessere

17.10-19.00 Oncologia ginecologica 16.30-18.00 Nutraceutica
19.00-19.30 Il benessere della donna 18.00-19.20 La donazione dei gameti

SABATO 20 MAGGIO 2017
AULA A AULA B

09.00-10.30 Etica ed innovazione in 
Ginecologia

09.00-10.30 Probiotici in gravidanza

10.30-11.00 Lettura magistrale - C. Flamigni (Bologna)
11.00-11.30 Lettura magistrale - F. Cucca (Sassari)
11.30-13.00 Endometriosi 11.30-13.00 Riproduzione medicalmente 

assistita 
II sessione

AULA C
09.00-10.30 Comunicazioni libere
10.30-13.30 Comunicazioni libere

13.00-13.30 Questionario ECM
13.30-14.00 CERIMONIA DI CHIUSURA

GIOVEDÌ 18 MAGGIO 2017
08:00-09:00 Registrazione dei partecipanti

09:00-10:00 CERIMONIA INAUGURALE - SALUTO DELLE AUTORITÀ
10:00-10:30 Lettura magistrale - P.A. Serra (Sassari)

10:30-11:00 Lettura magistrale - G.B. Melis (Cagliari)
AULA A AULA B

11.00-13.00 Malattie oncologiche in 
ginecologia: nuove terapie e 
future strategie

11.00-13.00 Patologie del tratto genitale 
inferiore

13.00-14.30 LUNCH
14.30-16.10 Uroginecologia e disfunzioni  

del pavimento pelvico
14.30-15.30 La responsabilità 

dell’Ostetrica (Simposio 
SIRONG)

15.30-16.00 TAVOLA ROTONDA  
Il ginecologo, l’ostetrica  
e il medico legale

16.30-17.00 Lettura magistrale - A.R. Genazzani (Pisa)
17.00-18.10 Update contraccezione e 

contraccezione d’emergenza
17.00-19.10 Gravidanza e salute  

della donna
18.10-19.40 Medicina perinatale: un update 19.10-20.20 Sala parto

PIANO DEI LAVORI PIANO DEI LAVORI



PROGRAMMA SCIENTIFICO PROGRAMMA SCIENTIFICO

Giovedì 18 maggio 2017	 11.00-13.00	 Aula A

09.00-10.00	 INAUGURAZIONE	 Saluto delle autorità 
		  Ministro della Salute: Beatrice Lorenzin 
		  Magnifico Rettore Università di Sassari: 	M. Carpinelli 
		  Magnifico Rettore Università di Sassari: 	M. Del Zompo 
 		  Assessore Sanità Regione Sardegna: L. Arru 
		  Presidente SIGO: G. Scambia 
		  Presidente AGUI: N. Colacurci 
		  Presidente AOGOI: E. Viora 
		  Dir. AOU Sassari: A. D’Urso 
		  Dir. Generale ASL Unica: F. Moirano

LETTURE MAGISTRALI
Introducono: S. Dessole, G.B. Melis

10.00-10.30	 P.A. Serra	 Biosensori e nanosensori: presente e futuro 
		  della diagnosi personalizzata 
10.30-11.00	 G.B. Melis	 L’Umanizzazione delle cure in una società  
		  che cambia 

MALATTIE ONCOLOGICHE IN GINECOLOGIA:  
NUOVE TERAPIE E FUTURE STRATEGIE

Moderatori: P.L. Cherchi, G. Sanna
11.00-11.20	 G. Scambia	 Carcinoma ovarico 
11.20-11.40	 A. Macciò	 Carcinoma dell’endometrio 
11.40-12.00	 P. Scollo	 Carcinoma della cervice e della vulva 
12.00-12.20	 A. Gadducci	 Terapie anti-angiogenetiche nel trattamento  
		  del carcinoma della cercive
12.20-12.40	 E. Sartori	 Impatto clinico della Multidisciplinary Cancer  
		  Conference in Ginecologia e Ostetricia
12.40-13.00	 A. Pazzola, A. Porcu	 Discussione

Giovedì 18 maggio 2017	 14.30-19.30	 Aula A

UROGINECOLOGIA E DISFUNZIONI PAVIMENTO PELVICO
Moderatori: G. Carta, M. Madonia, A.O. Succu, E. Donolo, A. Multinu

14.30-14.50	 M. Bologna	 Le disfunzioni del pavimento pelvico:  
		  possiamo prevenirle? 
14.50-15.10	 M. Cervigni	 Nuovi materiali e nuove tecnologie 
15.10-15.30	 T. Simoncini	 Vantaggi della chirurgia robotica 
15.30-15.50	 A. Azzena	 Nuove molecole per la urge incontinence
15.50-16.10	 F. Scognamillo, 	 Discussione 
	 G. Capobianco, C. Marzidis	

LETTURA MAGISTRALE
Introduce: G.B. Melis

16.30-17.00	 A.R. Genazzani	 L’estetrolo... un estrogeno con grandi potenzialità 
		  per la neuro-protezione del feto e… non solo!

UPDATE CONTRACCEZIONE  
E CONTRACCEZIONE D’EMERGENZA

Moderatori: G.B. Melis, G. Pirisi
17.00-17.20	 M. Pola	 Contraccezione transvaginale:  
		  impatto metabolico
17.20-17.40	 G. Capobianco	 Nuove prospettive  
		  con la contraccezione intrauterina
17.40-18.00	 M. Guida	 Contraccezione d’emergenza
18.00-18.10		  Discussione

MEDICINA PERINATALE: UN UPDATE 
Moderatori: P.L. Venturini, V. Trojano

18.10-18.30	 D. Arduini	 La valutazione biofisica del benessere fetale:  
		  oggi e domani
18.30-18.50	 E. Cosmi	 La vita in utero potrà predire  
		  il benessere futuro?  
18-50-19.10	 V. Fanos	 Liquido amniotico: laboratorio ideale della  
		  medicina di precisione per predire  
		  il benessere fetale? 
19.10-19.30	 S. Dessole	 La prematurità estrema e la placenta artificiale 
19.30-19.40	 A. Balata, G. Olzai	 Discussione



PROGRAMMA SCIENTIFICO PROGRAMMA SCIENTIFICO

Giovedì 18 maggio 2017	 11.00-16.00	 Aula B

PATOLOGIA DEL TRATTO GENITALE INFERIORE
Moderatori: A. Spinillo, M. Palomba

11.00-11.20	 A. Perino	 Vaccinazione HPV: quale, a chi, quando? 
11.20-11.40	 M. Palomba	 Ruolo del laser nelle disfunzioni vaginali
11.40-12.00	 A.M. Paoletti, M. Neri	 Sindrome genitonurinaria
12.00-12.20	 M.F. Marotto	 Gli immunomodulatori
12.20-13.00	 G. Piras, F. Dore,  
	 F. Esposito	 Discussione 

LA RESPONSABILITÀ PROFESSIONALE 
DELL’OSTETRICA
SIMPOSIO SIRONG

Moderatori:. M.D. Piga, F. Melis, R. Punzo
14.30-14.45	 D. Zavarise	 Competenze dell’Ostetrica: 
		  obiettivi nel corso di Laurea
14.45-15.00	 R. Cappadona	 La validazione delle competenze professionali  
		  dell’Ostetrica
15.00-15.15	 S. Vaccari	 Legislazione attuale
15.15-15.30		  Discussione

TAVOLA ROTONDA
IL GINECOLOGO, L’OSTETRICA  

ED IL MEDICO LEGALE
Moderatori: A.M. Di Paolo, G. Turazza

15.30-16.00	 Relatori Ginecologo: A. Lanzone; Ostetriche: M. Vicario, E. Del Bo; 
	 Medico legale: E. Mazzeo

Giovedì 18 maggio 2017	 16.00-19.00	 Aula B

LETTURA MAGISTRALE
AULA A

Introduce: G.B. Melis
16.30-17.00	 A.R. Genazzani	 L’estetrolo… un estrogeno con grandi  
		  potenzialità per la neuro-protezione  
		  del feto e… non solo!

GRAVIDANZA E SALUTE DELLA DONNA
Moderatori: G.B. Nardelli, G. Lo Dico, P.P. Terragni

17.00-17.20	 S. Maffei	 Rischio cardiovascolare in gravidanza
17.20-17.40	 A. Meloni	 Come ridurre il ricorso al taglio cesareo? 
17.40-18.00	 C. Nappi	 Il ricorso al taglio cesareo 
		  è proprio da demonizzare?
18.00-18.20	 P. Greco	 Minaccia di parto prematuro:  
		  il ruolo delle infezioni vaginali
18.20-18.40	 C. Murgia	 Diabete gestazionale e linee guida:  
		  una storia infinita
18.40-19.00	 G.M. Fadda	 IVG: procedure a confronto
19.00-19.10	 P. Lullia, E. Atzori	 Discussione

SALA PARTO
MODERATORI: G. Loverro, P. Zedda

19.10-19.25	 M.P. Fercia	 Parto in acqua
19.25-19.40	 M. Tedde	 Tecniche per il controllo del dolore  
		  non farmacologiche
19.40-19-55	 M. Piga	 Tecniche farmacologiche 
		  per il rimedio al dolore
19.55-20.10 	 M. Vicario	 La spiritualità del parto
20.10-20.20	 	 Discussione



PROGRAMMA SCIENTIFICO PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdì 19 maggio 2017	 9.00-13.00	 Aula A

TAVOLA ROTONDA
CONTRACCEZIONE ORMONALE E BENESSERE  

Moderatori: S. Dessole, G.B. Melis
09.00-09.20	 A.M. Paoletti	 La contraccezione con estrogeno naturale:  
		  nuove evidenze scientifiche
09.20-09.40	 F. Fruzzetti	 La contraccezione ormonale  
		  nelle pazienti “difficili” 
09.40-10.00	 M. Giampietro	 Attività sportiva e contraccezione
10.00-10.30		  Discussione

LETTURA MAGISTRALE
Introduce: S. Dessole

10.30-11.00	 F. Petraglia	 Recenti acquisizioni diagnostiche e nuove 
		  strategie terapeutiche nell’endometriosi 

RIPRODUZIONE MEDICALMENTE ASSISTITA
1ª SESSIONE 

Moderatori: G. De Placido, M. Farina  
11.00-11.20	 I. Strina	 Corifollitropina alfa: una valida strategia  
		  terapeutica nei protocolli  
		  di stimolazione ovarica
11.20-11.40	 M. Farina	 Nuove molecole e nuovi protocolli 
11.40-12.00	 C.M. Brigante  	 La stimolazione ovarica  
		  nelle pazienti poor responders
12.00-12.20	 S. Ledda	 Competenze allo sviluppo: 
		  nuove alchimie riproduttive
12.20-12.40	 S. Dessole	 Preservazione fertilità e social freezing
12.40-13.00	 R. Rago	 Sessualità e riproduzione  
		  medicalmente assistita
13.00-13.20	 R. Ferraro, O. Gallo	 Discussione

Venerdì 19 maggio 2017	 14.30-19.00	 Aula A

LETTURA MAGISTRALE
Introduce: S. Angioni

14.30-15.00	 A. Maiorana	 Nuove terapie mediche dei fibromi uterini:  
		  gestione a lungo termine della paziente

MEDICINA PERINATALE: UN’ASSICURAZIONE  
PER IL FUTURO DELLA SPECIE UMANA?

Moderatori: G. Ettore, S. Terenzi
15.00-15.20	 M. Angiolucci, R. Murru	 Screening I trimestre e markers biochimici  
		  di benessere fetale
15.20-15.40	 G. Monni	 Novità diagnostiche ecografiche nelle fasi 
		  iniziali della gravidanza 
15.40-16.00	 N. Rizzo	 DNA fetale nel sangue materno: c’è ancora  
		  spazio per la diagnosi prenatale invasiva?
16.00-16.20	 E. Ferrazzi	 Terapia medica e chirurgica in utero
16.20-16.40	 A. Ugwumadu	 Cardiotocografia: specchio del benessere fetale?
16.40-17.00	 R. Antonucci	 Figli di madri diabetiche: quale futuro?
17.00-17.10	 M.G. Clemente	 Discussione 

ONCOLOGIA GINECOLOGICA 
Moderatori: A. Chiantera, D. Marchesoni

17.10-17.30	 G.B. Nardelli	 Instabilità genomiche in ginecologia oncologica
17.30-17.50	 S. Guerriero	 Diagnosi precoce (IOTA)
17.50-18.10	 M. Petrillo	 Dall’incisione a farfalla alla linfadenectomia  
		  inguinale scarless
18.10-18.30	 F. Zullo	 Salpingectomia profilattica: quando e perché? 
18.30-18.50	 M. Peiretti	 Ricerca del linfonodo sentinella nel  
		  trattamento del carcinoma dell’endometrio  
		  in chirurgia open: studio multicentrico
18.50-19.00		  Discussione  

IL BENESSERE DELLA DONNA 
Moderatori: ..........

19.00-19.15	 ........	 Sessualità in menopausa
19.15-19.30	 ........	 Ringiovanimento vaginale e riduzione  
		  delle infezioni vaginali



PROGRAMMA SCIENTIFICO PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdì 19 maggio 2017	 9.00-13.00	 Aula B

APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE  
ALLA MENOPAUSA  

Moderatori: A.M. Paoletti A. Rubattu
09.00-09.20	 S. Lello	 Nuove terapie ormonali? 
09.20-09.40	 A. Capozzi	 La tiroide in peri et post menopausa
09.40-10.00	 M. Pilloni	 Sessualità in menopausa
10.00-10.20	 R. Manetti	 Immunologia della menopausa
10.20-10.30	 G. Urru, N. Pirastu	 Discussione

LETTURA MAGISTRALE
AULA A

Introduce: S. Dessole
10.30-11.00	 F. Petraglia	 Recenti acquisizioni diagnostiche 
		  e nuove strategie terapeutiche nell’endometriosi 

ISTEROSCOPIA
Moderatori: G. Chessa, P. Virdis

11.00-11.20	 E. Cicinelli	 Anatomia uterina e outcome gravidico:  
		  come studiarla? 
11.20-11.40	 L. Nappi	 Laser e isteroscopia: tutto quello  
		  che possiamo fare oggi! 
11.40-12.00	 B. Piras	 Miomectomia isteroscopica: quando e come
12.00-12.20	 D. Surico	 NBI: il futuro dell’isteroscopia  
		  nella patologia endometriale?  
12.20-12.40	 A. Mollo	 Trattamento isteroscopico della gravidanza  
		  ectopica su pregressa cicatrice  
		  da taglio cesareo
12.40-13.00	 E. Silvetti	 Discussione

Venerdì 19 maggio 2017	 15.00-19.30	 Aula B

LETTURA MAGISTRALE
AULA A

Introduce: S. Angioni
14.30-15.00	 A. Maiorana	 Nuove terapie mediche dei fibromi uterini:  
		  gestione a lungo termine della paziente

NUOVE TECNOLOGIE  
PER UN RINNOVATO BENESSERE

Moderatori: M.F. Careddu
15.00-15.20	 A. Campiglio	 Dei fibromi dopo diagnosi e terapia medica
15.20-15.40	 P. Litta	 Terapia chirurgica dei miomi uterini:  
		  tecniche e complicanze
15.40-16.00	 R. Marci	 Fibromi uterini ed infertilità:  
		  è sempre necessaria la miomectomia? 
16.00-16.00	 A. Loddo	 Metroplastica 
16.20-16.30	 G. Santeufemia, B. Lacu	 Discussione

NUTRACEUTICA
Moderatori: A.M. Fulghesu, D. Marongiu

16.30-16.45	 C. Madeddu	 La dieta quale fattore protettivo in oncologia
16.45-17.00	 A.M. Fulghesu	 Nutraceutica nella PCOS
17.00-17.15	 C. Motzo	 Nutraceutica in gravidanza
17.15-17.30	 Q. Mela	 Nutraceutica in menopausa  
		  per prevenzione osteoporosi
17.30-17.45	 L. Bogliolo	 .......
17.45-18.00		  Discussione

LA DONAZIONE DEI GAMETI
Moderatori: L. Mencaglia , E. Coccollone

18.00-18.20	 L. Mencaglia	 Situazione in Italia
18.20-18.40	 F. Congia	 Approccio psicologico alla coppia 
		  che desidera eterologa
18.40-19.00	 F. Paribello	 Aspetti medico-legali

19.00-19.20	 C. Tomasi, N. Vargiu 	 Discussione



PROGRAMMA SCIENTIFICO PROGRAMMA SCIENTIFICO

SABATO 20 maggio 2017	 9.00-13.00	 Aula A

ETICA ED INNOVAZIONE IN GINECOLOGIA
Moderatori: N. Surico, ...........

09.00-09.20	 P.L. Benedetti Panici	 Impiego delle cellule staminali nella chirurgia  
		  ginecologica 
09.20-09.40	 M. Dessole	 Il trapianto d’utero: challenge chirurgico  
		  o frontiera dell’etica 
09.40-10.00	 M. Loddo, G. Williams	 Medicina di precisione nei tumori ginecologici
10.00-10.20	 V. Chiantera	 Neuropelvologia
10.20-10.30		  Discussione

LETTURE MAGISTRALI
Introduce: S. Dessole

10.30-11.00	 C. Flamigni	 Dall’umanizzazione alla transumanizzazione. 
		  Tra etica ed innovazione: la nuova frontiera  
		  della Ginecologia e Ostetricia
11.00-11.30	 F. Cucca	 Il DNA della donna sarda ci racconta…

ENDOMETRIOSI 
Moderatori: M. Busacca, A. Cianci

11.30-11.50	 S. Angioni	 Terapia medica Vs Terapia chirurgica
11.50-12.10	 J.M. Wenger	 Complicanze chirurgiche dell’endometriosi
12.10-12.30	 V. Mais	 Follow-up pazienti con endometriosi  
12.30-13.00	 G.B. Meloni	 Discussione

13.00-13.30		  Questionario ECM
13.30-14.00		  CERIMONIA DI CHIUSURA

SABATO 20 maggio 2017	 9.00-13.00	 Aula B

PROBIOTICI IN GINECOLOGIA E OSTETRICIA
Moderatori: ......

09.00-09.20	 F. Facchinetti	 Alfalipoico e parto pretermine
09.20-09.40	 A. Cagnacci	 I Probiotici per la salute della madre  
		  e del neonato 
09.40-10.00		  Discussione

RIPRODUZIONE MEDICALMENTE ASSISTITA
2ª SESSIONE

Moderatori: F. Pirozzi Farina, ………..
11.30-11.45	 R. Rago	 Stress ossidativo nell’infertilità di coppia 
11.45-12.00	 P. Inaudi	 Un moderno approccio alla diagnosi  
		  dell’infertilità: il percorso one-stop 
12.00-12.15	 S. Ajossa	 Fecondazione assistita: uno sguardo al futuro 
12.15-12.30	 A. Andrisani, L. Bordin	 Pretrattamento con EP per identificare pazienti  
		  poor responders che possono beneficiare 
		  della supplementezione con LHr durante  
		  cicli di IVF: studio pilota 
12.30-12.45	 G. Ambrosini	 Astaxantina e outcome maschile in PMA  
12.45-13.00 		  Discussione



PROGRAMMA SCIENTIFICO PROGRAMMA SCIENTIFICO

SABATO 20 maggio 2017	 9.00-13.00	 Aula C

COMUNICAZIONI LIBERE
Moderatori: A.M.B Vacca, P. Zara

09.00-09.10	 Titolo intervento  
Relatori 








